Hotelli Siuntio sijaitsee keskella

maalaisidyllia upeissa luonnon
maisemissa. Alueen luontopolut
risteilevat keskella vanhoja
ikimetsia ja jykevia kallioita.
Lumoudu luonnosta -

Elamanvoimaa arkeen.

Inzoin
Kickoff ohjelma

Tavoitteena
ryhmaytyminen ja
vuorovaikutus
tyoyhteison eri jasenten

Tiedustelut
Liikuntamixeri Inzoi
Minna Nieminen
040 582 7488
minna@inzoi.fi
WWW.inzoi.fi

"Tyohyvinvointia ja
yhteisollisyytta tukeva
paiva osana
strategia/kokouspaivaa
paivaa; osallistua, oivaltaa
ja oppia yhdessa kehon,
liikkeen ja luovuuden

avulla yksilon tyokyvyn

merkitys tyoyhteisossa.”




Aktiviteetit toteutetaan Hotelli
PAIVA KOOSTUI

NAURUSTA,
TSEMPPAUKSISTA,
OIVALLUKSISTA JA
SOPIVASTA SPORTISTA.
NYT ON SELKA
SUOREMMASSA,
HYMYKUOPAT KOHDILLAAN
JA KATSE HORISONTISSA.”

Siuntiossa ulkona tai sisatiloissa.
Aktiviteetti rasteilla on erilaisia

tehtavia ja haasteita, missa

tarvitaan tiimityoskentelya,
yhteisia paatoksia. On tarkeaa
toimia yhdessa, jakaa vastuuta ja
tukea toisia. Ryhman on
ratkaistava arvoituksia,
suoritettava tehtavia ja tehtava
jopa nopeita paatoksia, jotta
matka jatkuu seuraavalle rastille.

Kyky uuden oppimiseen
tapahtuu aktiivisesti yhdessa
tekemisen kautta ilman
digilaitteita.

Toimiessa vahvistetaan
ryhman keskinaista
vuorovaikutusta ja
ymmarrysta. Keskustellaan,
puolustetaan omia ajatuksia,
vaihdetaan ja testataan
ideoita.




